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Reformar la cocina y el bafio se convierte en
una gran soluciéon para disfrutar de espacios
mas funcionales y adaptados a las nuevas
necesidades, ademas de aumentar el valor
de una vivienda, aunque, en la mayoria de ca-
sos, este tipo de intervenciones suponen un

desembolso econdmico importante.

Y decimos, en la mayoria, porque es posible
aplicar las ultimas tendencias en banos y co-
cinas sin hacer una gran inversion, a partir de
las ideas y soluciones que presentamos en

este ebook.
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1.

cCOmMmo
escoger la
Mmejor opcion
entre una
piscina de
obray una
desmontable?

Escoger entre una piscina de obra y una des-
montable puede convertirse en una decision
mas compleja de lo que parece. A priori, si
nos preguntaran sin pensarlo, casi todos nos
decantariamos por la primera opcién, pero los
nuevos disefios desmontables podrian hacer
cambiar de opinién a cualquiera: son mucho
mMas estéticos y resistentes que hace unos anos.

No obstante, son muchos los aspectos a valorar
y tener en cuenta a la hora de adquirir una pis-
cina y no siempre podemos elegir lo que nos
gustaria. Por eso es fundamental contar con la
informacioén suficiente para optar por la alter-
nativa mas adecuada. ¢ Piscina de obra o pisci-

na de jardin, qué es lo mejor en tu caso?
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2.

Caracteristicas
de las piscinas
desmontables

Si imaginamos una piscina desmontable a
todos nos vienen rapidamente a la cabeza
una serie de caracteristicas. Probablemente,
la imaginemos pequena, en alto y algo fragil.
Incluso es posible que le asignemos un color: el
azul. Sin embargo, lo cierto es que a dia de hoy
existen miles de alternativas y que no todas se

corresponden con esta idea.

Los materiales han variado, lasinstalaciones son
cada vez mas profesionalesy, al fin y al cabo, se
van pareciendo cada vez mas a una piscina de
obra, aunque sin perder su esencia, claro esta.
Analicemos algunas de las caracteristicas mas

comunes en las piscinas desmontables.

Materiales

mas habituales
en piscinas
desmontables

La primera sorpresa entre las piscinas desmon-
tables podemos encontrarla en los materiales
de los que se componen. Es muy habitual ver
piscinas de plastico o PVC, bien sean hincha-
bles 0 se monten sobre una estructura de sopor-
tes metalicos. Sin embargo, cada vez son mas

comunes las composiciones mas resistentes.

Salvo el composite,

el resto de materiales
suelen ir recubiertos
en su cara interna por
materiales plasticos
impermeables, lo

que multiplica la
durabilidad y la
practicidad de

la piscina.

La madera, el acero o el composite son algu-
nos de los materiales que han convertido las
piscinas de obra en una instalacion mucho mas

resistente -ademas de incrementar su precio-.
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Tipos de piscinas
desmontables
segun su
instalacién

Por otra parte, estamos acostumbrados a ver
piscinas desmontables hinchables -hasta hace
poco han sido las mas frecuentes-, pero existen
otras posibilidades que podemos diferenciar se-

gun su instalacion:

« Piscinas enterradas: Se trata de la opcidén
mas cara dentro de las piscinas desmonta-

bles, aunque también la mas resistente y

duradera. Son muy similares a las piscinas
de obra, aunque pueden montarse y des-
montarse, ya que habitualmente se com-

ponen de acero o composite.

Piscinas hinchables: Son las mas habitua-
les por su reducido precio, aunque tam-
bién son poco resistentes y duraderas.

Piscinas tubulares: Las piscinas tubulares
suelen montar una estructura de tubos
metalicos -generalmente de aluminio- so-
bre los que se sostiene una piscina de PVC.
Son el término medio, tanto en precio como
en resistencia, y en ocasiones se rodean de

madera para embellecer la instalacion.
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cQué
Mmantenimiento
necesitan

las piscinas
desmontables?

Por lo general, tendemos a pensar que las pis-

cinas desmontables no necesitan manteni-
miento o que serd muy escaso. Sin embargo,
aungue légicamente es menor que en las pis-
cinas de obra, digamos que es similar a peque-
fa escala.

Se necesita filtrar el agua mediante una
bomba y filtros -salvo que sea muy pequenay
se pueda cambiar directamente-, y
productos como cloro o antial-
gas. De lo contrario, el agua
se echard a perder exacta-
mente igual que en las

instalaciones mayores.

El agua se echara a
perder exactamente
igual que en las
instalaciones
mayores.
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3.

Caracteristicas
de las piscinas
de obra

¢Y en el caso de las piscinas de obra? Todos he-
mos visto muchas de estas instalaciones, pero,
¢son todas iguales? Es importante sefalar que
en este caso también podemos encontrar
distintas tipologias y diversos materiales de
construccion, por lo que aqui también encon-

tramos diferencias.

En este sentido, una de las preguntas mas fre-
cuentes acerca de las piscinas de obra gira en
torno a su mantenimiento. ; Realmente es ren-
table salvaguardar las condiciones en una cons-
truccion de estas caracteristicas? A continua-
cién, analizamos todo lo que debes saber sobre

estas instalaciones.

Tipos de piscinas
de obra

Una piscina de obra son palabras mayores. No
todo el mundo puede permitirse instalar una en
su vivienda, bien sea por falta de recursos econé-
micos o bien sea por no disponer de un espacio
adecuado. Ahora bien, dentro de esta construc-
cién podemos encontrar grados y rangos que
requieren de mas o menos espacios y de in-
versiones econémicas totalmente diferentes.

Si hablamos de piscinas cubiertas o de aque-
llas que muestran elementos similares a los
de un spam, formas que se salen de lo comun
o incluso atracciones -como trampolines o to-
boganes-, los precios de la construccion distan
mucho de si hablamos de una instalacion sen-
cilla, de pequefio tamano y con un sistema de

depuracion basico.
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. Es rentable

el mantenimiento
en las piscinas

de obra?

Este planteamiento se responde analizando el
uso que se le va a dar -o se le estd dando- a una
piscina. No nos engafiemos, una construccion
asi necesita un mantenimiento constante
para extender su durabilidad sin sorpresas -mu-

cho mas costosas-.

Algunos de los gastos que conlleva el manteni-
miento de una piscina de obra son la depura-
dora eléctrica -con el respectivo aumento en la
factura-, cloros, antialgas, analisis del PH, limpia-
fondosy, lo mas importante, vaciado completoy
revisiones de la construccidén cada cierto tiempo
-generalmente unos 5 anos-. i Merece la pena?

Totalmente, siempre que se le saque partido.

Materiales
utilizados en la
construccion de
piscinas de obra

Aunque podemos encontrar varias alternati-
vas cuando se trata de hablar de los materia-
les mas recurrentes en las piscinas de obra,
podemos clasificar con mayor claridad los tres
m3as habituales, como son las construcciones
tradicionales, las de fibra y poliéster o las de

aceroy liner.

- Piscinas de fibra y poliéster: Son las mas
econdémicas dentro de las piscinas de
obra, estan prefabricadas y se instalan in-
crustando una sola pieza en el lugar indi-
cado. Las variedades estan limitadas a las
opciones que presentan los fabricantes, por
lo que no hay lugar a la imaginacion.

- Piscinas de obra tradicionales: Hasta aho-
ra vienen siendo las mas comunes, aun-
gue las otras opciones estan creciendo. El
hormigén armado como estructura y el
gresite como revestimiento, protagonizan
este tipo de piscinas, lo que las convierte en

las mas resistentes y duraderas.

- Piscinas de liner y acero: Se encuentran
entre las dos anteriores, ya que se cons-
truyen a partir de un suelo de hormigén
y paredes prefabricadas por separado en
bloques de acero. Finalmente, se revisten
en un material llamado liner, que resulta
mas econdmico que el gresy es igualmente

muy estético.
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4.,

Ventajas de
las piscinas
desmontables

Algunas de las principales ventajas de las pis-
cinas desmontables pueden parecer eviden-
tes, pero nunca estd de mas recordar el tipo de
producto que vas a adquirir para disfrutar de
tus veranos haciéndolos algo menos calurosos.
La versatilidad, el precio, el mantenimiento o la
instalacion son algunos de los beneficios que

podemos indicar a estos efectos.

La versatilidad

Uno de los motivos por los que nos planteamos
adquirir una piscina desmontable reside en el
gran numero de posibilidades que nos brinda.
Existen miles de tamanfos, estructuras, formas
y materiales para dar lugar a instalaciones de
lo mas variado, lo que facilita que tu eleccién se
adapte como anillo al dedo a tu jardin o terraza.

Un precio mucho
mas asequible

El precio es la razén de mayor peso a la hora
de adquirir una piscina desmontable. Esto no
esta refido con el poder adquisitivo de cada
cual, sino que gira en torno a las preferencias a la
hora de invertir el dinero y, desde luego, una pis-
cina desmontable siempre resultard mas econo-

mica que una de obra.

10
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El bajo
Mmantenimiento

Es evidente que una piscina desmontable va
a necesitar menos mantenimiento que una
de obra, aunque esto depende en gran medida
de su tipologia y tamafo. Ahora bien, el reduci-
do precio de estas instalaciones también influ-
ye en este punto, ya que no es lo mismo perder
una inversidn como esta que hacerlo con una

construccion.

| a instalacion
Mas sencilla

Del mismo modo, instalar una piscina des-
montable, independientemente de cual sea
su composicioén y tipologia, siempre va a re-
sultar mas sencillo que hacer lo propio con una
piscina construida. Ademas, por consiguiente,
también conlleva menos tiempo, lo que en mu-

chas ocasiones es toda una ventaja.

Escoge el tamano
mas adecuado

Aunqgue a dia de hoy se construyen un sin fin
de piscinas de obra de pequefio tamano, lo
cierto es que la adaptabilidad que muestran
las piscinas desmontables en este sentido es
mucho mayor. ;Tienes poco espacio? Busca

una instalacién a tu medida y olvidate de obras.

1
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5.

Desventajas
de las piscinas
desmontables

Mas alld de los grandes beneficios de las pisci-
nas desmontables, no es oro todo lo que reduce.
Existen varios inconvenientes que explican a
la perfeccién el predominio de las piscinas de
obra, aunque, como siempre, pueden ser sub-
jetivos. De este modo, la informacién resulta
fundamental para tomar una decisién adecua-

da en cada caso particular.

Un uso restringido

Esta claro que las piscinas desmontables permi-
ten menos usos que las que se construyen sobre
estructuras fijas. Es decir, al ser mas inconsis-
tentes y delicadas son mas susceptibles de
sufrir averias -en muchos casos definitivas-, por
lo que conviene valorar las actividades que de-
beran soportar antes de adquirirlas.

El tamano, ;{ventaja
O iInconveniente?

Si antes hablabamos del tamafo como una
ventaja, también cabe valorarlo como un in-
conveniente, porque el tamano de una piscina
desmontable es el que es, ni mas, ni menos.
Al fin y al cabo, la mayoria de piscinas de obra
se pueden adaptar, pero en este caso hablamos
de los tamafos fijos que se comercializan: por
grandes que sean siempre podran ser supera-

das por una construccion.

12
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El tamano vuelve a
resultar un handicap
en este caso, asi
como la forma o los
materiales que

la compongan.

Las condiciones
necesarias
para la instalacion

Si bien es cierto que la instalacién de una pisci-
na desmontable es mucho mas sencilla, hemos
de tener en cuenta que se requieren ciertas
condiciones para poder ubicarla. Sin ir mas
lejos, situarla en el jardin implica la colocaciéon
de una proteccién en la parte inferior de la pis-
cina para evitar pinchazos, y lo mismo sucede
con las paredes de la misma. El tamafio vuelve
a resultar un handicap en este caso, asi como la

forma o los materiales que la compongan.

La durabilidad,
una caracteristica
cuestionable

Por ultimo, la durabilidad de una piscina des-
montable siempre serd inferior a una de cons-
truccién -salvo tragedia en el segundo caso-.
Es una de las caracteristicas negativas mas
importantes en este sentido, ya que, a la larga,
en muchos casos puede resultar mas rentable

la construccién de una piscina de obra.

13
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6.

Ventajas de
las piscinas
de obra

Si te estas planteando construir una piscina de
obra, seguro que ya conoces la mayoria de las
ventajas que te puede ofrecer. Mas alla de sofo-
car las altas temperaturas estivales -algo que se
consigue también con las piscinas desmonta-
bles, en mayor o menor medida-, ¢qué benefi-
cios se pueden destacar en una construccion
de estas caracteristicas?

Usala para
lo que quieras

Como es normal, muchas de las virtudes de
las piscinas de obra contradicen los inconve-
nientes de las piscinas desmontables. El uso
es una de las mas evidentes, ya que cuando
hablamos de construcciones fijas no necesitas
marcarte limites. Salta, corre y juega todo lo
gue guieras en familia.

Adaptala
a tus gustos

Aunque la instalacion de una piscina de obra
resulta mucho mas compleja, la adaptacion
a tus gustos y necesidades sera mas sencilla
-siempre y cuando hablemos de una construc-
cién no prefabricada-. Con una construccién
podras escoger el tamano, la forma, el color o
la iluminacién, ademas de otras caracteristicas

practicas y decorativas.
14



¢ Piscina de obra o desmontable?
¢ Cudl es la decision correcta?

cCuanto vale
una vivienda
con piscina?

Seguramente no te hayas planteado en ningun
momento esta cuestién cuando surgidé la idea
de instalar una piscina. Y es que, generalmente,
se trata de construcciones llevadas a cabo para
disfrutarlas; sin embargo, ;qué pasaria si en un
futuro decides vender tu vivienda? Imagina
el incremento de precio si hablamos de una
casa con piscina.

Piscina de obra,
piscina eterna

Quizéas estemos exagerando, pero la durabili-
dad es uno de los puntos mas fuertes en las
piscinas de obra. Es cierto que para lograr ex-
tender su vida Util al maximo es imprescindible
aplicar un mantenimiento adecuado, pero, si
lo haces, ten por seguro que podras disfrutarla

durante muchos anos.

Una gran ayuda
a nivel estético
y decorativo

El aporte estético que supone una piscina en
un jardin es indiscutible, siempre y cuando se
escojan los elementos, formas y tamanos ade-
cuados para este espacio al aire libre. ; Puedes
encontrar esta caracteristica en las piscinas
desmontables? Probablemente con las de ma-
dera, que pueden ser preciosas, pero es un he-
cho que las construcciones fijas resultan mu-

cho mas adaptables.
15
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7.

Desventajas de
las piscinas
de obra

Aunqgue a priori puedan parecer mas atractivas,
lo cierto es que las piscinas de obra también
presentan algunos inconvenientes con res-
pecto a las desmontables. Algunas de ellas
son evidentes, pero hay otras en las que en un
principio no reparamos y pueden suponer un
problema a la larga. Para evitarlo, nuevamente
es importante analizar las posibilidades desde

todos los prismas.

El precio, no apto
para todos
los bolsillos

Lo primero que nos planteamos cuando surge la
idea de instalar una piscina es el presupuesto. No
todos podemos permitirnos la construccion
de una piscina de obra, pero teniendo el espa-
cio adecuado, recurrir a una desmontable puede
ser una gran solucidén que, por supuesto, se anto-

ja notablemente mas econdmica que la primera.

El uso dela
depuradoray la
bomba suponen un
gasto que no siempre
resulta asumible.

Un mantenimiento
costoso a todos
los niveles

Continuando con el aspecto econdmico, convie-
ne tener en cuenta el alto coste que conlleva el
mantenimiento en una piscina de construc-
cion fija. No en vano, su durabilidad suele ir en
consonancia con la inversion en los cuidados, que

influyen principalmente en la factura energética.

16
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Llevar a cabo
una obra, una
pesadilla inevitable

Otra cuestidon negativa que no encontraras en
una piscina desmontable es |la propia obra. La
construccion de una estructura fija conlleva
tiempo, grandes modificaciones en el espa-
cio, ruido y escombros; esalgoaloquenosele
da demasiada importancia, pero, si sientes ani-
madyversién por este tipo de procesos, quizas

sea buena idea plantear otras opciones.

Las piscinas de
obra, inviables sin el
espacio adecuado

Si bien es cierto que hoy en dia es muy comun
y frecuente ver piscinas de obra de pequefio
tamanfo, si tenemos en cuenta el espacio que
ocupa la instalacién al concreto -depuradora
incluida-, es un hecho que no todos los espa-
cios son Utiles para albergarlas. De este modo,
gueda patente que en ocasiones no es posible
construir una piscina de obra por motivos que
escapan a lo econémico.

17
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8.

Factores a
tener en cuenta
antes de

eleqir: ¢ piscina
de obra o
desmontable?

Llegados a este punto, donde ya hemos visto las
principales caracteristicas de las piscinas de obra
y de las desmontables, asi como sus respectivas
ventajas y desventajas, ¢en qué nos basamos para
tomar la decision final? En lo mas relevante: tus
gustos, necesidades y posibilidades econémi-
cas y de espacio. Es imprescindible valorar todos

estos factores antes de tomar una decision.

¢Qué uso le voy
a dar al jardin?

El uso del jardin tiene mucho que ver también con
el espacio. Si la amplitud es suficiente como para
diferenciar espacios, utiliza cada rincén como pre-
fieras;, en cambio, si necesitas escoger, deberas
establecer un orden de prioridades.

¢Vegetacion o espacio libre para las mascotas?
¢Un lugar de juego y esparcimiento para los mas
pequefios o un cenador? ¢Cualquiera de estas

opciones o una piscina de obra?

18
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¢.Es una segunda
vivienda que visitas
puntualmente, la
utilizas durante el
verano o vives en ella
permanentemente?

¢Como pretendo
aprovechar la
piscina?

En contraposicidn con la utilizacién del espa-
cio donde se va a instalar la estructura, esta el
uso de la propia piscina. Si necesitas un gran
espacio para nadar o te planteas crear tu pe-
gueno parque acuatico particular, aqui no hay
eleccién: necesitas una piscina de obra, cuan-
to mas grande mejor. En cambio, si buscas un
espacio en el que refrescarte brevemente, la
opcidén desmontable cobra mayor sentido.

El tipo de vivienda,
un aspecto

relevante a la hora
de escoger piscina

En esta cuestidn las dudas Unicamente apa-
recen cuando tienes vivienda propia, porque
si vives de alquiler no hay duda, las piscinas
desmontables son la Unica alternativa al ve-
rano. Pero, volvamos al jardin de tu propiedad:
¢es una segunda vivienda que visitas puntual-
mente, la utilizas durante el verano o vives en
ella permanentemente? Son cuestiones que

pueden ayudarte a elegir.

19



¢ Piscina de obra o desmontable?
¢(Cual es la decisidn correcta?

El espacio
disponible como
cuestidon definitiva

Si bien ya hemos mencionado el tamano del
jardin -o de cualquier espacio al aire libre- en
puntos anteriores, esta claro que este condicio-
nante merece mencioén aparte. Si hablamos de
una estancia reducida, podrias recurrir a una
construccién, pero resultara mas econémico
-y posiblemente mas cémodo- utilizar una
piscina desmontable de alta gama, por ague-
llo de la durabilidad.

crengo
presupuesto
para una piscina
de obra o mejor
desmontable?

Sin embargo, independientemente de lo que
hayas valorado en las cuestiones anteriores, es
un hecho que el presupuesto va a determinar el
producto final, como en cualquier adquisicion.
Puede que puedas permitirte una gran pisci-
na de obra y optes por una desmontable aten-
diendo a los argumentos que has leido hasta
ahora, pero si tu situacion es la contraria, no tires
la toalla y busca la mejor opciéon econdmica.

Las piscinas
desmontables son
una gran opcion para
sobrellevar el verano,
por lo que, si

no puedes instalar
una de obra, no
deberias descartarla.

20
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9.

En resumen,
;COMpro

una piscina
desmontable o
construyo una
de obra?

Como es légico, no podemos responder a esta
pregunta por ti, pero si podemos ofrecerte la
informacién que necesitas ante una decisiéon
como ésta. Ahora bien, hay argumentos lo su-
ficientemente objetivos que decantan la ba-
lanza con total claridad entre una piscina des-
montable y una de obra, pero si puedes elegir,

ibendito problema!

En cualquier caso, si se cumplen todos los re-
quisitos que te permitirian construir una pisci-
na de obra, las dudas se resuelven por si solas.
Un mayor espacio, con mas resistencia y dura-
bilidad, siempre va a resultar mas atractivo; sin
embargo, sobre gustos no hay nada escrito y
hay quién prefiere un menor tamafo o poder
cambiar de piscina con frecuenciay, al finy al
cabo, tus gustos son el factor principal que debe
guiar tu decision final.

Si se cumplen
todos los requisitos
gue te permitirian
construir una
piscina de obra, las
dudas se resuelven
por si solas.
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